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Profesor universitar, medic primar medicină internă; 
diabet, nutriţie şi boli metabolice 
Membru titular al Academiei de Știinţe Medicale din 
România 
   
Născut .06.10. 1942, Urdari, jud. Gorj. Studii: Liceul 

“Tudor Vladimirescu”, Tg. Jiu, şef de promoţie (1956-1960), 

Facultatea de Medicină a Universităţii de Medicină şi 

Farmacie Timişoara, şef de promoţie (1960-1966). 

Activitate medicală: Intern clinic (1965-1968), medic 

specialist (medicină internă, 1972, diabetologie, 1985), 

medic primar (medicină internă, 1990, diabetologie 1991), 

supraspecializare în diabetologie pediatrică, 2000. 

Activitate didactică: cercetător ştiinţific (1969), asistent 

universitar (1977), conferenţiar universitar (1990), profesor 

universitar, şef Clinică Medicină Internă (1993), UMF “V. 

Babeş” Timişoara. Activitate ştiinţifică şi publicistică: 1. 

Doctor în medicină (1976), 2. Lucrări publicate: extenso 145; 

rezumat 695; din toate: 61 în reviste cotate ISI; 52 în reviste 

CNCSIS, Medline sau Pubmed. 3. Număr total cărţi: 57 

(48 ca redactor şi prim autor, 9, colaborator). Selecţii din 

lista de cărţi: Medicaţia metabolică, 1978, Progrese în diabetologie, 1991, Medicină Internă, vol I-IV, 

1995-1997, Diabetul zaharat al copilului şi adolescentului, 1996, Clinică Medicală, Teorie şi Practică, 

vol I-II., 1999-2000, Actualităţi în diabetul zaharat, 2002, Diabetul zaharat al vârstnicului, 2003, 

Pediatric and Adolescent Diabetes, 2004, Diabetul zaharat şi hipertensiunea arterială, 2004, 

Morfopatologia diabetului zaharat, 2006, Boala coronariană şi diabetul zaharat, 2007, Diabetul zaharat 

pentru pacienţi, adulţi şi copii: 5 cărţi (1993-2009), cursuri Lito: 12 (1982-2009), Tratat român de boli 

metabolice, 2 vol. 2010,2011, insulinoterapia în DZ tip 1 la copil și tânăr, 2017, Suportul psihologic în 

DZ tip 1 la copil si tânăr, 2018. 3. Granturi şi proiecte de cercetare: 3. 4. Investigator principal în studii 

clinice: 18. 5. Premii acordate pentru activitatea ştiinţifică: Premiul C. Parhon al Academiei Române, 

2005, Premiul “I. Pavel” al Academiei de Ştiinţe Medicale, 2001, Academia de Științe Medicale, 2014: 

Diploma Excellențiae proexquisito omni opere dato scientieque educationi (Opera omnia), Marele 

premiu al Societăţii Române de Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice, 2004, Premiul pentru cea mai bună 

carte de medicină, Bookarest, 2003,  Recunoaştere profesională şi ştiinţifică internă şi internaţională: 

Membru al: IDF (International Diabetes Federation- Federaţia Internaţională de Diabet), EASD 

(European Association for the Study of Diabetes- Asociaţia Europeană pentru Studiul Diabetului), 

ISPAD (International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes-Societatea Internaţională pentru 

Studiul Diabetului Copilului şi Adolescentului), Preşedintele Comisiei de Diabet, Nutriţie şi Boli 

Metabolice a Ministerului Sănătăţii şi Familiei (2001-2002, 2009), Preşedintele Societăţii Române de 

Diabet, Nutriţie şi Boli Metabolice (2006- 2009) etc. Priorităţi naţionale: Co-preşedinte fondator al 

“Fundaţiei Cristian Şerban pentru ajutorarea copiilor bolnavi”, 1991; Fondator şi coordonator al 

Centrului Clinic de Evaluare şi Recuperare pentru Copii şi Adolescenţi “Cristian Şerban”, 1996; 

Fondator al reţelei de diabetologie pediatrică; Preşedinte fondator ONROCAD (Organizaţia Naţională 

Română pentru Ocrotirea Copilului şi Adolescentului cu Diabet Zaharat) şi al Grupului de Studiu 

ONROCAD, 1993; Întemeietorul Registrului Naţional de Diabet al Copilului şi Adolescentului 1996; 

Organizarea (începând din 1996), în Buziaş, a Simpozionului-curs (18 ediţii), cu participare 

internaţională, cu tema „Diabetul copilului şi adolescentului”. Distincţii internaţionale pentru 

activitate profesională: „ISPAD Prize for Education and Advocacy”, 2008; Für Besondere Soziale 

Verdienste acordat de “Bayerisches Staatsminsterium für Arbeit und Soziale Ordnung”, München 

(1995). Distincţii naţionale pentru merite profesionale: Ordinul “Serviciul Credincios” în grad de cavaler, 

conferit de Preşedintele României, 2002; Cetăţean de Onoare al oraşului Buziaş, 1999; Cetăţean de 

onoare al oraşului Timişoara, 2003. Afilieri: membru titular al Academiei de Ştiinţe Medicale din 

România. 


